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Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny w 

Gminie Ciechocin  

za rok 2025 
 

Rada Gminy Ciechocin Uchwałą Nr LIII/257/2024 z dnia 23 listopada 2023 roku przyjęła Gminny 

Program Wspierania Rodziny w Gminie Ciechocin na lata 2024 – 2026.  

Na podstawie art. 178 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wpieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej 

(Dz. U. z 2025 poz. 49, 1301) Wójt Gminy Ciechocin upoważnił Kierownika Ośrodka Pomocy Społecznej 

do prowadzenia postępowań w sprawach z zakresu wspierania rodziny oraz wydawania w tych sprawach 

decyzji. 

Powyższa ustawa nakłada na gminę realizację działań mających na celu zapewnienie wsparcia dla rodziny 

przeżywającej trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo – wychowawczych, które polegają w 

szczególności na: 

• analizie sytuacji rodziny i środowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w rodzinie 

• wzmacnianie roli i funkcji w rodzinie 

• rozwijanie umiejętności opiekuńczo - wychowawczych rodziny 

• podniesienie świadomości w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny 

• pomoc w integracji rodziny 

• przeciwdziałanie marginalizacji i degradacji społecznej rodziny 

• dążenie do reintegracji rodziny. 

Wspieranie jest prowadzone w formie pracy z rodziną oraz pomocy w opiece i wychowaniu dziecka. 

Działania te powinny być prowadzone za zgodą i aktywnym udziałem rodziny po uwzględnieniu zasobów 

własnych oraz źródeł wsparcia zewnętrznego. 

W 2025 roku Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Ciechocinie jako jednostka organizacyjna gminy 

wyznaczona do realizacji zadań wynikających z ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i 

systemie pieczy zastępczej (Dz. U. z 2025 r. poz. 49, 1301), realizował zadania mające na celu wspieranie 

rodziny.  

Celem głównym Programu Wspierania Rodziny jest rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin w 

Gminie Ciechocin sprzyjających prawidłowemu funkcjonowaniu rodziny, ze szczególnym uwzględnieniem 

potrzeb rodzin przejawiających trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo – wychowawczych. 

Cele szczegółowe realizowane w 2025 roku były wykonywane przez poszczególne zadania, a ich 

efekty przedstawiono poniżej:  
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1. Zapewnienie rodzinom bezpieczeństwa socjalnego 

 

Lp. Działanie Realizatorzy Wskaźniki 

1. Systematyczne podnoszenie 

kwalifikacji poprzez szkolenia, 

kursy 

GOPS, placówki 

oświatowe 

Liczba szkoleń - 3 

2. Zapewnienie pomocy finansowej i 

rzeczowej rodzinom 

przeżywającym trudności 

GOPS Liczba rodzin 

objętych pomocą - 102 

3. Zapewnienie dzieciom i młodzieży 

posiłków w stołówkach szkolnych 

i przedszkolach 

GOPS Liczba dzieci 

korzystających z 

posiłków - 37 

 

Poniższa tabela przedstawia powody udzielenia pomocy w 2024 roku. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    POWÓD TRUDNEJ SYTUACJI ŻYCIOWEJ   
LICZBA 

RODZIN 

LICZBA OSÓB W 

RODZINACH 

0 1 3 

UBÓSTWO 1 28 76 

BEZDOMNOŚĆ 3 2 2 

POTRZEBA OCHRONY MACIERZYŃSTWA 4 10 48 

W TYM: 
5 8 32 

WIELODZIETNOŚĆ 

BEZROBOCIE 6 22 53 

NIEPEŁNOSPRAWNOŚĆ 7 21 39 

DŁUGOTRWAŁA LUB CIĘŻKA CHOROBA 8 13 31 

BEZRADNOŚĆ W SPRAWACH OPIEK.-

WYCHOWAWCZYCH I PROWADZENIA 

GOSPODARSTWA DOMOWEGO - OGÓŁEM 

9 14 65 

W TYM: 
10 7 27 

RODZINY NIEPEŁNE 

RODZINY WIELODZIETNE 11 7 38 

TRUDNOŚCI W PRZYSTOSOWANIU DO ŻYCIA PO 

ZWOLNIENIU Z ZAKŁADU KARNEGO 
 1 1 

ALKOHOLIZM 14 6 7 

NARKOMANIA 15 0 0 
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Formy udzielonej pomocy przez GOPS w 2025 roku: 

a) w ramach zadań własnych 

b) w ramach zadań zleconych 

 

Działanie polegające na zapewnieniu dzieciom i młodzieży posiłków w stołówkach szkolnych i 

przedszkolach realizowane było poprzez Program wieloletni „Posiłek w szkole i w domu” - na realizację 

Formy pomocy Liczba osób, 

którym 

przyznano 

decyzją 

świadczenie 

Liczba 

świadczeń 

Kwota 

świadczeń w zł 

Liczba rodzin Liczba osób  

w rodzinach 

0 1 2 3 4 5 

ZASIŁKI STAŁE (dotowane) 1 21 198 227 915,22 21 23 

z tego: środki własne 2 x x 0 x x 

           dotacje 3 x x 227 915,22 x x 

ZASIŁKI OKRESOWE  4 28 209 152 136,75 28 76 

z tego: środki własne 5 X x 0 x x 

              dotacje 6 x x 152 136,75 x x 

ZASIŁKI CELOWE NA POKRYCIE 

WYDATKÓW POWSTAŁYCH W 

WYNIKU ZDARZENIA LOSOWEGO 

 

7 
0 0 0 0 0 

INNE ZASIŁKI CELOWE I W 

NATURZE – OGÓŁEM  

w tym: 

 

8 
14 27 19 598,99 14 34 

 

zasiłki specjalne celowe 

 

9 
3 3 5 200,00 3 9 

Pomoc rzeczowa 10 1 1 158,99 1 1 

Schronienie w schronisku dla osób 

bezdomnych 

11 1 5 7 020,00 1 1 

Sprawienie pogrzebu – świadczenie 

zostało zrealizowane w grudniu 2024 roku 

12 0 0 2500,00 

(pokrycie 

pozostałej 

części 

należności 

za rok 2024) 

0 0 

SPECJALISTYVCZNE USŁUGI 

OPIEKUŃCZE W MIEJSCU 

ZAMIESZKANIA DLA OSÓB Z 

ZABURZENIAMU PSYCHICZNYMI 

(dotowane) 

 

 

13 

3 320 36 805,00 3 14 

WYNAGRODZENIE NALEŻNE 

OPIEKUNOWI Z TYTUŁU 

SPRAWOWANIA OPIEKI 

PRZYZNANE PRZEZ SĄD 

(dotowane) 

 

 

 

14 

4 60 27 856,20 x x 
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zadania w formie zapewnienia posiłku dzieciom w szkołach przeznaczono kwotę 38 424,50 zł, średni koszt 

jednego posiłku wyniósł 11,87 zł. 

Udzielono łącznie 3436 świadczeń. Z pomocy w formie obiadów w szkołach i przedszkolach skorzystało 

37 dzieci: 

➢ Szkoła Podstawowa im. Oskara Kolberga w Ciechocinie – 20 dzieci (w tym 5 dzieci 

uczęszczających do przedszkola), 

➢ Szkoła Podstawowa im. Bohaterów września 1939 r. w Świętosławiu – 11 dzieci (w tym 7 dzieci 

uczęszczających do przedszkola), 

➢ pozostała 6 dzieci uczęszcza do szkół znajdujących się poza terenem gminy Ciechocin. 

 

2. Prowadzenie działań profilaktycznych sprzyjających umacnianiu więzi 

rodzinnych oraz promowanie prawidłowego modelu rodziny 

Lp. Działanie Realizatorzy Wskaźniki 

1. Praca socjalna GOPS Liczba udzielonych 

świadczeń w zakresie 

szeroko rozumianej 

pracy socjalnej - 97 

2. Motywowanie członków rodzin 

do podjęcia terapii w zakresie 

uzależnień 

GOPS.GKRPA Liczba osób 

korzystających z porad: 

- terapeuta uzależnień, 

psychoterspeuta BSFT – 

192  

- pedagog specjalny, 

tarapeuta pedagogiczny, 

socjoterapeutka, trener 

umiejętności społecznych, 

tarapeuta SI, terapeuta 

terapii ręki – 30  

3. Modelowanie prawidłowych 

postaw rodzicielskich, 

uświadamianie w zakresie 

funkcji poszczególnych 

członków rodzin 

GOPS, Asystent 

rodziny 

Liczba rodzin objętych 

wsparciem asystenta 

rodziny - 3 

 

 

3. Podnoszenie poziomu funkcjonowania rodzin, wsparcie rodzin dysfunkcyjnych 

 

Lp. Działanie Realizatorzy Wskaźniki 

1. Zapewnienie wsparcia 

asystenta rodziny 

GOPS, 

Asystent 

rodziny 

Liczba rodzin korzystających ze 

wsparcia asystenta rodziny - 3 
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2. Pomoc rodzinie na 

podstawie rozeznanych 

potrzeb 

GOPS, 

Asystent 

rodziny 

Liczba rodzin korzystających ze 

wsparcia asystenta rodziny, 

pracowników socjalnych - 63 

3. Stały monitoring jakości 

życia dzieci i młodzieży z 

rodzin dysfunkcyjnych 

GOPS Liczba przeprowadzonych 

wywiadów środowiskowych 

- 152 

 

4. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dzieci i młodzieży 

 

Lp. Działanie Realizatorzy Wskaźniki 

1. Współfinansowanie pobytu 

dzieci w pieczy zastępczej 

GOPS Liczba dzieci umieszczonych 

w rodzinach zastępczych, 

placówkach opiekuńczo- 

wychowawczych - 1 

2. Organizacja wypoczynku, czasu 

wolnego dla dzieci z rodzin 

zagrożonych wykluczeniem 

społecznym 

GOPS, 

GKRPA 

Liczba dzieci korzystających 

z wypoczynku, zajęć 

organizowanych - 10 

 

W 2025 roku z terenu Gminy Ciechocin w pieczy zastępczej przebywało 1 dziecko. Wydatki w kwocie 

8.174,19 zł. zostały sfinansowane ze środków własnych. 

W ramach realizacji zadania Ośrodek Pomocy Społecznej w Ciechocinie w okresie od 1 stycznia 2025 r. do 

31 grudnia 2025 r. zatrudniał asystenta rodziny na umowę zlecenie w wymiarze 0,25 etatu tj. 40 godzin 

miesięcznie. 

Wydatki z tytułu zatrudniania asystenta rodziny wyniosły 29 117,36 zł.  Na sfinansowanie części 

wynagrodzenia Ośrodek Pomocy Społecznej pozyskał dotację w kwocie 7 057,38 zł, natomiast pozostałą 

kwotę 22 059,98 zł poniesiono ze środków własnych. 

W roku 2025 opieką asystenta rodziny zostały objęte 3 rodziny. Z wszystkimi rodzinami asystent 

prowadził współpracę na podstawie złożonych wniosków przez pracowników socjalnych. 

Rodziny objęte asystenturą były rodzinami biologicznymi. Liczba osób w rodzinach objętych pomocą 

asystenta rodziny wynosiła 14 osób, w tym 10 dzieci do ukończenia 18 roku życia. Wszystkie rodziny 

wyraziły zgodę na współpracę z asystentem. 
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Charakterystyka rodzin objętych wsparciem asystenta rodziny w 2025 roku 

 

Lp. Wyszczególnienie 
Liczba 

rodzin 

1.  
Liczba rodzin zobowiązanych przez sąd do pracy z 

asystentem rodziny 
0 

2.  
Liczba rodzin korzystających z usług asystentów rodziny, z 

tego: 
3 

2.1 do 3 miesięcy 0 

2.2 powyżej 3 do 12 miesięcy  

2.3 powyżej 1 roku 3 

3.  
Liczba rodzin, z którymi asystent rodziny zakończył pracę 

w danym roku 
1 

4.  Liczba rodzin objętych kuratelą sądową 3 

5.  
Liczba dzieci w rodzinach objętych wsparciem asystenta w 

tym: 
10 

5.1  dzieci od 0 do 3 roku życia 2 

5.2 dzieci od 4 do 8 roku życia 4 

5.3 dzieci od 9 do 13 roku życia 3 

5.4 dzieci od 14 do 18 roku życia 1 

6.  Problemy występujące w rodzinach:  

6.1 problem alkoholowy 2 

6.2 bezrobocie 1 

6.3 niepełnosprawność 1 

6.5 Bezradność w sprawach opiekuńczo - wychowawczych 3 

7.  Przeciętny czas pracy asystenta z rodziną (w miesiącach) 24 

 

W rodzinach objętych wsparciem asystenta rodziny prowadzone były następujące działania.  

1. Udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji życiowej, w tym zdobywaniu umiejętności 

prawidłowego prowadzenia gospodarstwa domowego: 

➢ instruktaż prawidłowego sprzątania mieszkania - podział obowiązków na wszystkich 

członków rodziny,  

➢ trening kulinarny (zasady zdrowego i racjonalnego odżywiania),  

➢ trening kompetencji w zakresie dbania o zdrowie (edukacja i trening w zakresie profilaktyki 

zdrowotnej i higieny, zasady pielęgnacji dzieci), 

➢ edukacja w zakresie zachowania higieny i edukacja w zakresie gospodarowania budżetem 

rodziny (analiza, planowanie i monitorowanie dochodów i wydatków) 

2. Udzielanie wsparcia dzieciom w rozwiązywaniu trudności edukacyjnych: 

➢ współpraca z kadrą szkolną w zakresie poszukiwania możliwości pomocy i właściwego 

wsparcia dla ucznia,  
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➢ wspieranie ucznia w nawiązywaniu relacji społecznych,  

➢ pomoc w organizowaniu udziału ucznia w wydarzeniach kulturalnych, rekreacji i integracji 

ze środowiskiem,  

➢ wspólne spędzanie czasu wolnego ukierunkowane na rozwijanie zainteresowań ucznia,  

➢ współpraca ze środowiskiem rodzinnym ucznia. 

3. Udzielanie pomocy rodzinom w rozwiązywaniu problemów socjalnych:  

➢ podczas pracy z rodziną zbierane są informacje o jej sytuacji rodzinnej, środowisku 

wychowawczym, problemach i dotychczasowych próbach ich rozwiązywania. Na tej 

podstawie sporządzane są indywidualne plany pracy z rodziną obejmujące między innymi 

wskazania dotyczące możliwości ubiegania się o wsparcie finansowe,  

➢ wzmocnienie rodziców w celu nabycia przez nich prawidłowych umiejętności opiekuńczo-

wychowawczych w zakresie pełnienia ról rodzicielskich, stosowania właściwych metod 

wychowawczych, konstruktywnego rozwiązywania konfliktów, prawidłowej komunikacji w 

rodzinie, kształtowania norm i wartości rodzinnych, rozpoznawania potrzeb rozwojowych 

dziecka (tj. emocjonalny, intelektualny i fizyczny), organizacja czasu wolnego dla rodziny i 

dziecka.  

4. Udzielenie pomocy rodzinom w postaci:  

➢ wskazywanie możliwości konsultacji prawnych w punkcie nieodpłatnej pomocy prawnej,  

➢ udzielanie pomocy rodzinom w rozwiązywaniu problemów wychowawczych z dziećmi, 

➢ działania na rzecz integracji rodziny (edukacja w zakresie wspólnego spędzania czasu przez 

rodziny, wspólnego uczestnictwa w świętach rodzinnych), 

➢ motywowanie do aktywnego uczestnictwa w życiu szkolnym dziecka, utrzymywanie 

systematycznego kontaktu ze szkołą dziecka, kontakt z kuratorem, pedagogiem, wychowawcą 

klasy, Poradnią Psychologiczno- -Pedagogiczną, 

➢ wpieranie aktywności społecznej rodzin: zachęcanie i motywowanie do udziału w życiu 

społeczności lokalnej, np.: udziału w festynach i imprezach kulturalnych organizowanych na terenie 

gminy, 

➢  udzielanie pomocy rodzinom w rozwiązywaniu problemów zdrowotnych dzieci i rodziców: 

edukacja w zakresie profilaktyki zdrowia (udzielanie informacji o potrzebie chodzenia do 

stomatologa, okulisty, dermatologa), mobilizacja do odbywania systematycznych wizyt lekarskich.  

➢ motywowanie członków rodziny do podnoszenia kwalifikacji i kompetencji zawodowych 

W rodzinach, w których występowały trudności świadczona była również przez pracowników socjalnych 

praca socjalna. Pracownicy udzielali wsparcia psychicznego, wskazywali grupy, organizacje czy instytucje, 

w których osoby potrzebujące pomocy mogły uzyskać specjalistyczne wsparcie. Niejednokrotnie pomagali 

w łagodzeniu konfliktów rodzinnych. Tego rodzaju działania nie mają swojego odzwierciedlenia w 
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dokumentacji i często są niewymierne. Jest to wiele godzin pracy poświęconych na udzielaniu porad, 

informacji, pomocy w załatwianiu spraw podopiecznych, są to interwencje osobiste pracowników  

w wszelkiego rodzaju instytucjach. 

Analizując powyższe wskazane jest podejmowane dalszych działań wspomagających  

i profilaktycznych ukierunkowanych na rodzinę oraz rozwój poradnictwa rodzinnego.  W celu osiągnięcia 

zamierzonych efektów konieczne jest dalsze interdyscyplinarne współdziałanie wielu służb i organizacji 

działających na rzecz rodziny i dzieci, bowiem wyłącznie praca problemów zespołowa stanowić będzie 

pełne i kompleksowe wsparcie. 
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