Elektronicznie podpisany przez:
Piotr Konarski
dnia 27 listopada 2025 r.

UCHWALA NR XVII1/73/2025
RADY GMINY CIECHOCIN

z dnia 26 listopada 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Ciechocin na lata 2026 — 2030

Na podstawie art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. 22024 1., poz. 1673) oraz art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
z 2025 r., poz. 1153, 1436,) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Ciechocin na lata 2026 — 2030 stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Gminy Ciechocin

mgr inz. Piotr Konarski
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Zatacznik do uchwaty nr XVIII/73/2025
Rady Gminy Ciechocin
z dnia 26 listopada 2025 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy

Domowej w Gminie Ciechocin na lata 2026 — 2030
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Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgacych Przemocy Domowej w
Gminie Ciechocin na lata 2026 — 2030

Rozdzial 1
Wprowadzenie

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Ciechocin na lata 2026-2030 stanowi strategi¢ dziatania na
rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy domowej, ograniczania rozmiaru przemocy
domowej, poprawy bezpieczenstwa rodzin oraz minimalizacji szkdd spowodowanych
stosowaniem przemocy. Celem Programu jest wypracowanie sprawnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz pomocy osobom i rodzinom doznajagcym
przemocy. Jego osiagni¢cie mozliwe jest tylko przy wspotpracy przedstawicieli wszystkich
stuzb i instytucji, ktore zobowigzane sg do dziatan na rzecz profilaktyki w powyzszym

zakresie.

Opracowanie i realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j i
Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej jest zadaniem wynikajacym z ustawy o
przeciwdziataniu przemocy domowej. Program stanowi kontynuacj¢ dziatan podejmowanych
w ramach minionego okresu programowego w latach 2020-2025.

Przemoc istnieje w wielu rodzinach i stanowi istotny problem spoteczny. Dotyczy on

gléwnie kobiet, dzieci oraz oso6b starszych. Przyjmuje ona rézne formy, tj.:

J przemoc fizyczna dotyczaca naruszenia nietykalnosci osobistej,

J przemoc psychiczna dotyczaca naruszenia godnosci osobistej,

o przemoc seksualna dotyczaca naruszenia intymnosci,

o przemoc ekonomiczna dotyczaca naruszenia wtasnosci,

o zaniedbanie odnoszace si¢ do naruszenia obowigzku do opieki ze strony 0sob bliskich.

Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej z 2023 roku znacznie zmienita
terminologi¢ dotyczaca zjawiska przemocy. Termin ,,przemoc w rodzinie” zastgpiono
»przemoca domow3g”, ,,ofiar¢”” zmieniono na ,,0sobe¢ doznajacg przemocy” , natomiast pojecie
»Sprawcy”’ obecnie jest zastgpione pojeciem ,,0s0by stosujacej przemoc domowa”.
Ustawodawca rowniez rozszerzylt krag osob objetych ochrong, niezaleznie od wspdlnego
zamieszkiwania i gospodarowania. Najwazniejszg zmiang z punktu widzenia bezpieczenstwa
matoletnich to uznanie matoletniego bedacego §wiadkiem przemocy domowe;j jako ,,0soby
doznajacej przemocy domowej”. Nowelizacja ustawy zmienia m.in. procedure ,,Niebieskie
Karty” i wprowadza mozliwo$¢ kierowania przez Zespot Interdyscyplinarny do programow :

korekcyjno-edukacyjnych oraz programy psychologiczno-terapeutycznych dla os6b
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stosujacych przemoc domowa. Zgodnie z w/w ustawg przemoc domowa nalezy rozumie¢ jako
wjednorazowe albo powtarzajgce si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce
przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby
doznajgcej przemocy domowej.” Nowelizacja wprowadza do powyzszej definicji nowe
elementy: zeby dane dzialanie lub zaniechanie byto uznane za przemoc domowa musi
wykorzystywaé przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng (takze potaczenie takich

przewag) osoby stosujgcej przemoc nad osobg doznajacg przemocy domowe;.

Przemoc jest zjawiskiem wystgpujacym powszechnie w naszym spoteczenstwie i dotyka osob
o roznym statusie spotecznym i materialnym. Przemoc domowa rodzi konsekwencje gtebokie
1 szkodliwe zarowno w sferze fizycznej jak i psychicznej. Dlatego tez niezmiernie wazne jest

ograniczenie tego zjawiska i podejmowanie dziatan tagodzacych jego skutki.
Rozdzial 1T
Podstawa prawna Programu

Niniejszy Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Ciechocin na lata 2026-2030 zostat opracowany
zgodnie z obowigzkiem wynikajacym z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu przemocy domowej, ktory w ramach zadan wtasnych gminy przewiduje
opracowanie 1 realizacj¢ gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony

0sOb doznajacych przemocy domowe;.

Podstawa prawna dzialan zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy domowej sa nastgpujace

akty prawne:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej;

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej;

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi;

e Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzes$nia 2023 r. w sprawie procedury
”Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”;

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Postgpowania Karnego;

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy;
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e Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej;

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi;

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii;

e Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;

e Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Ciechocin na lata
2022-2030;

Rozdziatl 111

Diagnoza spoleczna- zjawisko przemocy domowej w Gminie Ciechocin

Gmina Ciechocin potozona jest w srodkowo-wschodniej czgsci wojewddztwa kujawsko-

pomorskiego, w powiecie golubsko-dobrzynskim i zajmuje obszar 10 149 ha.

Gmina Ciechocin sktada si¢ z 10 sotectw: Elgiszewo, Ciechocin, Swietostaw, Matszyce, Nowa Wies,
Morgowo, Rudaw, Miliszewy oraz Kujawy. Przewiduje si¢, ze w najblizszych latach liczba
mieszkancow utrzymywaé si¢ bedzie na podobnym poziomie. Spowodowane to bedzie naptywem
nowych mieszkancéw, zwlaszcza z pobliskich miast np. Torunia , czy Golubia-Dobrzynia dla ktérych
Gmina Ciechocin stanowi atrakcyjne miejsce do osiedlenia si¢ (blisko$¢ miast, naturalne srodowisko,
rozwijajaca si¢ infrastruktura), a starzeniem si¢ spotecznosci lokalnej. Wedlug stanu na 31 grudnia
2024 r. liczba ludnosci Gminy Ciechocin wyniosta 3905 osob, z czego 49,97 % stanowity
kobiety, a 50,03 % mezczyzni.

Gmina Ciechocin wywigzuje si¢ z obligatoryjnego obowigzku dotyczacego przeciwdziatania
przemocy domowej. Rada Gminy Ciechocin uchwala nr XLI1X/242/2023 z dnia 20 lipca 2023
r. wprowadzila tryb i sposdb powotywania i odwotywania cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej. Dziatania wynikajace z
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej koordynuje Zespot Interdyscyplinarny
powolany Zarzadzeniem nr 56/2023 Wojta Gminy Ciechocin z dnia 21 wrze$nia 2023 r. w
sprawie powotania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowe;.
W sklad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele instytucji:

1. Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Ciechocinie;
2. Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Ciechocinie;
3. Komendy Powiatowej Policji w Golubiu- Dobrzyniu;

4. Szkoly Podstawowej im. Oskara Kolberga w Ciechocinie;,
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5. Szkoly Podstawowej im. Bohater6w Wrze$nia 1939r. w Swietoslawiu,
6. Prokuratury Rejonowej w Golubiu- Dobrzyniu;

7. Sadu Rejonowego w Golubiu- Dobrzyniu- Zespolu Kuratorskiej Stuzby Sadowej ds.
Rodzinnych i Nieletnich.
Pierwsze posiedzenie ,,nowego” Zespotu Interdyscyplinarnego odbyto si¢ w dniu 21 wrzesnia
2023 roku. Wybrani zostali, w drodze gtosowania, przewodniczacy Zespotu oraz Z-ca
przewodniczacego Zespotu. Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego niezwlocznie
przystapili do prac nad Regulaminem okres$lajagcym szczegétowe warunki funkcjonowania
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz tryb i sposdb powotywania grup diagnostyczno-
pomocowych. Regulamin ten zostal przyjety Uchwata Zespotu nr 2/2023r. z dnia
21.09.2023r. Zespo6t Interdyscyplinarny jako organ powotywany przez Wojta ma przypisang
znaczacg role polegajaca na tworzeniu warunkow umozliwiajacych realizacje zadan z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie podmiotéw za to
odpowiedzialnych, w szczegolnosci przez:

1. diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

2. inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom,;
3. inicjowanie dziatan w stosunku do 0séb doznajacych przemocy domowej oraz os6b
stosujacych przemoc domowa;

4. opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz
ochrony os6b doznajacych przemocy domowej;

5. rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy
w Srodowisku lokalnym;

6. powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezagce monitorowanie realizowanych
przez nie zadan;
7. monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

8. przekazywanie informacji i dokumentacji gminie wlasciwej w przypadku zmiany miejsca
zamieszkania osoby, w stosunku do ktdrej sg realizowane dzialania w ramach procedury
,Niebieskie Karty”;

9. kierowanie osoby stosujacej przemoc domowg do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowa lub programie psychologiczno-

terapeutycznym dla 0sob stosujacych przemoc domowa;
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10. sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu
przez osobe stosujacg przemoc domowg wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z
dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen.

Analiza zjawiska przemocy domowej w gminie Ciechocin zostata szczegétowo
przeprowadzona w oparciu o dane zgromadzone przez Gminny Zespét Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Ciechocinie w okresie od 01 stycznia 2021 r. do 31
grudnia 2024 r. Dokumentacja, na podstawie ktorej przeprowadzono analizg, to akta
dotyczace wszczgtych w ww. okresie procedur ,,Niebieskie Karty", zawierajace przede

wszystkim: sporzadzone ,,Niebieskie Karty — formularze A, C i D”.

Najwazniejsze dane liczbowe dotyczace realizacji procedury ,,Niebieska Karta ” w

latach 2021-2024 w gminie Ciechocin.

Tabela nr 1. Liczba prowadzonych procedur ,,Niebieska Karta” w latach

Rok

2021

2022

2023

2024

Liczba

9

12

10

14

Tabela nr 2. Liczba wszczetych procedur ,,Niebieska Karta” w latach

Rok

2021

2022

2023

2024

Liczba

6

9

8

9

Tabela nr 3. Liczba wszczetych procedur NK z podzialem na podmiot wszczynajacy

procedure ,,Niebieska Karta”

2021 2022 2023 2024
Policja 5 9 7 7
OPS 1 X 1 2
GKRPA X X X X
Oswiata X X X X
Ochrona zdrowia X X X X
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Tabela nr 4. Liczba sporzadzonych ,,Niebieskich Kart” cz. C

Rok 2021 2022 2023 2024

Liczba 3 3 6 7
Tabela nr 5. Liczba sporzadzonych ,,Niebieskich Kart” c¢z. D

Rok 2021 2022 2023 2024

Liczba 2 2 4 7

Tabela nr 6. Liczba osob objetych procedurg ,,Niebieska Karta” wskazanych jako osoby

stosujace przemoc z podzialem na ple¢

rok Liczba osob w tym,;

2023 10 Kobiety: 2
Mezczyzni: 8

2024 12 Kobiety: 1
Mgzczyzni: 11

Zrédlo: opracowanie wlasne Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania

Przemocy w Ciechocinie.

W latach 2021 — 2024 funkcjonariusze Policji zatozyli w sumie 32 , Niebieskie Karty”, co
stanowi ponad 93 % wszystkich wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty”. W nastepnej
kolejnosci procedure wszczynali pracownicy Osrodka Pomocy Spotecznej. Pracownicy
oswiaty, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz ochrony zdrowia

sg instytucjami, ktorymi w przeciagu ostatnich 4 lat nie wszczety ani jednej procedury.

Z powyzszych danych wynika, ze Policja, jest instytucja najbardziej aktywng w identyfikacji
problemu przemocy domowej. Przyczyny sprzyjajace stosowaniu przemocy domowej sg
miedzy innymi normy spoteczne i kulturowe przyjete w danym srodowisku, gdzie istnieje
silne spoleczne przyzwolenie na stosowanie przemocy wobec najblizszych. Wptyw na
stosowanie przemocy ma réwniez dziedziczenie wzorca przemocy. Wptyw na stosowanie
przemocy domowej moze mie¢ takze uzaleznienie/naduzywanie alkoholu. Wielu sprawcow
przemocy w chwili popetniania czynu jest pod wplywem alkoholu. Alkohol ostabia kontrole

nad zachowaniem i zwigksza prawdopodobienstwo reagowania ztoscig i gniewem na
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trudno$ci oraz niepowodzenia zyciowe. Co wazne, uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z
odpowiedzialno$ci za swoje czyny, mimo, ze osoby stosujgce przemoc czesto

usprawiedliwiajg swoje zachowanie tym, ze byli nietrzezwi.

Dokonujac porownania danych dotyczacych plci os6b doznajacych przemocy i
stosujacych przemoc z danymi posiadanymi przez Zespél Interdyscyplinarny w
Ciechocinie mozna wnioskowa¢, ze w przewazajacej mierze osobami stosujacymi przemoc
sa mezczyzni, a doznajacymi przemocy sa kobiety i dzieci.
Rozpoznanie skali zjawiska, wylacznie na podstawie danych statystycznych Osrodka Pomocy
Spotecznej, Policji czy innych instytucji zaangazowanych w rozwigzywanie problemu
przemocy domowej nie daje pelnego zobrazowania skali zjawiska. Czgsto przemoc nie
wychodzi poza prog domu. Osoby bedace ofiarami przemocy nie szukaja pomocy wsrdd innych
instytucji z réznych powodéw. Trzeba rowniez mie¢ na uwadze, ze ofiarami przemocy
domowej sg dzieci, ktore z reguly nie potrafia same poprosi¢ o pomoc, a ktore rozwijajac si¢ w
atmosferze przemocy nabywaja negatywne wzorce zachowani i niejednokrotnie zostaja
sprawcami przemocy juz, jako osoby doroste.
Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego i1 grup diagnostyczno-pomocowych ukierunkowana
jest na udzielanie pomocy rodzinom uwiktanym w przemoc, zar6wno dotyczy to osdb
doswiadczajacych przemocy, dzieci, $wiadkdw oraz osdb podejrzewanych o stosowanie
przemocy. Najnowsze dane za rok wskazuja, iz w 2024 utworzone zostaty 24 grupy
diagnostyczno - pomocowe w sktad, ktorych wchodzili pracownicy socjalni, funkcjonariusze
policji, pedagodzy, cztonkowie gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz kuratorzy sadowi. Odbyly si¢ 43 posiedzenia grup diagnostyczno — pomocowych. W
ramach dziatah:

e skierowano 2 osoby stosujace przemoc na Gminng Komisj¢ Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych;
e skierowano 5 0sob stosujacych przemoc do uczestnictwa w programie korekcyjno -
edukacyjnym;

e grupy diagnostyczno - pomocowe objety pomocg 38 0sob, w tym 13 kobiet, 2
mezczyzn oraz 5 dzieci w wieku do 18 roku zycia

e 25 osobom objetym procedurg NK udzielono pomocy w formie poradnictwa:
pedagogicznego — 14 0sOb; prawnego — 12 0sob; socjalnego — 6 0sdb; zawodowego i

rodzinnego — 3 osoby.
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Na biezaco prowadzono edukacje¢ srodowiska lokalnego, udzielano wsparcia oraz
przyjmowano zgloszenia o zaistnieniu zjawiska przemocy. W szkotach nauczyciele
systematycznie diagnozowali problem przemocy w rodzinie, obserwujac zachowania uczniow
1 przeprowadzajac z nimi rozmowy. W celu utatwienia dostepu do podstawowych informacji
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz podniesieniu poziomu wiedzy
mieszkancoOw Gminy na temat przemocy domowe;j zostaty udostepnione materiaty o
charakterze edukacyjnym i informacyjnym takie jak ulotki, broszury oraz plakaty. Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechocinie na swojej stronie internetowej udostepnia

informacje dotyczace zjawiska przemocy oraz instytucji udzielajacych pomocy i wsparcia.

Rozdzial IV
Analiza SWOT
SWOT to akronim angielskich stoéw: strengths (mocne strony), weaknesses (slabe strony),
opportunities (szanse), threats (zagrozenia). W przypadku niniejszego Programu analiza
SWOT postuzy jako proba zweryfikowania mozliwosci, a takze ograniczen - jakimi

dysponuje Gmina Ciechocin.

Mocne strony Stabe strony

- profesjonalizm kadry pracujacej w -ograniczone $rodki finansowe na przeciwdziatanie
obszarze przemocy — czlonkowie Zespotu | przemocy;

Interdyscyplinarnego i pracownic
ySeyp go1p Y -brak grup wsparcia dla osob dotknigtych przemoca;

socjalni pracujacy w grupach
diagnostyczno - pomocowych w ramach | - Uzaleznienia, frustracje wywotane problemami
procedury NK na rzecz poprawy sytuacji | Wychowawczymi wystepujace wsrod mieszkancow gminy;

rodziny sa przeszkoleni w zakresie -brak lokali socjalnych i mieszkan chronionych dla oséb

problematyki przeciwdziatania przemocy doswiadczajacych przemocy domowej;

domowe;j,
- ukrywanie przez rodzing aktow wystepowania przemocy,
- dobra wspolpraca interdyscyplinarna

(Szkoty, Policja, GOPS. GKRPA)

nieche¢¢ do wspotpracy;

- brak wiedzy spoteczenstwa na temat instytucji

- systematyczne podnoszenie kwalifikacji wspierajacych;

przez kadre zajmujaca si¢ przemocg

- niedostateczne wykorzystywanie przez organy sciagania i
domowa; y ysty p gany sC13g

wymiar sprawiedliwosci juz istniejacych rozwigzan
- dziatalnos¢ na ternie gminy Punktu

Informacyjno- Konsultacyjnego
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Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w
Gminie Ciechocin na lata 2026 — 2030

udzielajacego specjalistycznych
konsultacji w zakresie: terapii
pedagogicznej, socjoterapii, treningu
umiejetnosci spotecznych, terapii

integracji sensorycznej;

- dziatalnos$¢ na terenie gminy Punktu
konsultacyjnego w zakresie terapii
uzaleznien przez certyfikowanego

terapeute BSFT;

- znajomo$¢ specyfiki srodowiska i
obszaréw problemowych wsrod kadry
zajmujacej si¢ przeciwdziataniem

przemocy;

prawnych dotyczacych mozliwosci usunigcia sprawcy z

mieszkania;
- panujace w spoleczenstwie stereotypy na temat przemocy;

- obcigzenie zawodowe kadry pomocy spotecznej innymi
zadaniami utrudniajacymi zwigekszenie zaangazowania w

dzialania przeciwdziatania przemocy;

Szanse

Zagrozenia

- wzrost §wiadomosci spoleczne;j
dotyczacej problemu przemocy oraz
rosngca liczba 0sob objetych
dzialaniami realizowanymi w ramach
procedury Niebieskie Karty;

- funkcjonujace ogdlnopolskie Telefony
Zaufania,

- gotowo$¢ do wspolpracy stuzb i

instytucji;

- zmiany w przepisach prawnych
umozliwiajace skuteczniejsze formy
niesienia pomocy rodzinom zagrozonym

przemoca;

- dostep do konferencji, sympozjow,
szkolen, publikacji, ktore wptywaja na
zwigkszenie kompetencji 0séb

zaangazowanych w realizacj¢ zadan w

- niewystarczajgca wiedza nt. zjawiska przemocy i mata
$wiadomo$¢ problemu wsrdd mieszkancéw gminy,

- funkcjonujgce w spoteczenstwie mity, przekonania i
stereotypy na temat przemocy domowej, negatywne wzorce
zachowan spolecznych, wysoki poziom tolerancji spoteczne;j
na stosowanie przemocy ;

- biernos¢ §wiadkow przemocy;

- Stereotypy wizerunku osoby do$wiadczajacej przemocy;

- negatywne przyktady w mediach o pracy stuzb
pomocowych w obszarze interwencji kryzysowej, w tym
przeciwdziatania przemocy;

- problem uzaleznienia od alkoholu w rodzinach

- niski poziom wiedzy wsréd mieszkancéw gminy nt.

mozliwosci korzystania z pomocy;

- niebezpieczenstwo marginalizacji i wykluczenia

spolecznego 0s6b i rodzin dotknigtych przemoca ;

- brak wspotpracy z placowkami ochrony zdrowia

dziatajacymi na terenie Gminy Ciechocin.
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zakresie przeciwdziatania przemocy

domowe;j.

Rozdzial V
Adresaci Programu

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Ciechocin na lata 2026 — 2030 skierowany jest do

mieszkancow Gminy Ciechocin w tym:

e 0s0b doznajacych przemocy domowej;

e 0s0b stosujacych przemoc domowa;

o S$wiadkoéw przemocy domowej;

e przedstawicieli instytucji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji
przemocy;

e spotecznosci lokalne;.

Rozdzial VI

Realizatorzy Programu

Realizatorami Gminnego Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob

Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Ciechocin na lata 2026-2030 sa:

e (Gmina Ciechocin;

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechocinie;

¢ Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Ciechocinie;
e Komenda Powiatowa Policji w Golubiu- Dobrzyniu;

e Placoéwki oswiatowe z terenu gminy Ciechocin;

e Ochrona zdrowia;

e Sad Rejonowy w Golubiu- Dobrzyniu- Zespdt Kuratorskiej Stuzby Sadowe;;
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Rozdzial VII

Cele Gminnego Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob

Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Ciechocin na lata 2026 — 2030

Cel giéwny

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej, zapewnienie bezpieczenstwa
osobom doznajacym przemocy domowej oraz budowanie wspotpracy stuzb i

instytucji na rzecz przeciwdziatania przemocy na terenie Gminy Ciechocin.

Cele szczegbdlowe

1. Rozszerzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjno — konsultacyjnej 1
edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw zwigzanych z
przemocg domowa.

2. Podejmowanie dziatan zwigkszajacych skuteczno$¢ pomocy osobom
doznajacym przemocy domowej oraz osobom stosujacym przemoc
domowa3.

3. Profesjonalizacja Zespotu Interdyscyplinarnego oraz podnoszenie
kompetencji podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania

przemocy domowe;j.

Rozdzial VIII
Zadania, realizatorzy, wskazniki

I.  Rozszerzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjno — konsultacyjnej i

edukacyijne] w zakresie rozwiazywania problemow zwiazanych z przemoca

domowa.

Lp. | Dziatanie Realizator Okres Wskaznik realizacji

realizacji
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Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w
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1. | Pozyskiwanie i dystrybucja | GKRPA, 2025- Liczba
materiatow informacyjnych | GOPS, 2030 rozpowszechnionych
dotyczacych problemu placowki broszur 1 ulotek o
przemocy domowej o$wiatowe charakterze

profilaktyczno-
informacyjnych.

2. | Aktualizacja informatora o | GOPS 2025- Liczba zaktualizowanych
dostepnej ofercie pomocy Ciechocin 2030 informacji na stronie
specjalistycznej osobom internetowej-
doznajacym przemocy www.gopsciechocin.pl
domowej

3. | Praca socjalna GOPS 2025- Liczba udzielonych

Ciechocin 2030 Swiadczen w zakresie
szeroko rozumianej pracy
socjalnej

4. | Podejmowanie dzialan GOPS 2025- Liczba zorganizowanych/
profilaktycznych, w tym Ciechocin, | 2030 dofinansowanych
dziatan placowki festynoéw , konkursow,
psychoedukacyjnych oswiatowe, konferencji 1 innych
skierowanych do dzieci i GKRPA dziatan profilaktycznych
mtodziezy, dorostych
poprzez organizowanie
konferencji, konkursow
oraz festynow

II.  Podejmowanie dziatan zwigkszajacych skuteczno$¢ pomocy osobom doznajacym
przemocy domowej.
Lp. | Dzialanie Realizator | Okres Wskaznik realizacji
realizacji
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Realizacja procedury 71 2026-2030 1/ Liczba wdrozonych

,Niebieskie Karty” poprzez ,,Niebieskich Kart” cz.

wszystkie instytucje do A;

tego uprawnione 2/ Liczba zakonczonych
procedur ,,Niebieskie
Karty”;
3/ Liczba rodzin
dotknigtych problemem
przemocy

Udzielanie profesjonalnej Z1 2026-2030 [lo$¢ wypetionych

pomocy i wsparcia osobom ,Niebieskich Kart” cz. C

doznajacym przemocy

domowe;j

Udzielanie profesjonalnej Z1 2026-2030 [lo$¢ wypetionych

pomocy osobom ,Niebieskich Kart” cz. D

stosujagcym przemoc

domowg

Udzielenie wsparcia GKRPA | 2026-2030 Ilo$¢ os6b

osobom dos$wiadczajagcym korzystajacych z punktu

przemocy i sprawcom Informacyjno-

przemocy poprzez udziat w Konsulatacyjnego oraz

spotkaniach z Punktu Konsultacyjnego

socjoterapeuta lub/i

terapeutg uzaleznien

Zapewnienie bezpiecznego | GOPS 2026-2030 Liczba osob, ktore

schronienia osobom Ciechocin skorzystaty ze

doznajacym przemocy schronienia z powodu
doznanej przemocy

Monitorowanie sytuacji Z1 2026-2030 Liczba prowadzonych

0s6b doznajacych
przemocy po zakonczonej

procedurze NK

monitoringdw po
zakonczonej procedurze

NK

Id: FEF637E7-4395-480A-8848-769DA2641DES. Podpisany

Strona 14




Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w
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7. | Kierowanie oséb Z1 2026-2030 Liczba os6b
stosujacych przemoc skierowanych do udziatu
domowg do udzialu w w programach
programach korekcyjno- korekcyjno-
edukacyjnych lub edukacyjnych lub
psychologiczno- psychologiczno-
terapeutycznych terapeutycznych

8. | Izolowanie sprawcow Policja 2026-2030 [lo§¢ wydanych nakazéw
przemocy od 0sob opuszczenia lokalu i
pokrzywdzonych zakazow zblizania

III.  Profesjonalizacja Zespotu Interdyscyplinarnego oraz podnoszenie kompetencii

podmiotdéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej.

Lp. | Dziatanie Realizator | Okres Wskaznik realizacji
realizacji
1. | Kontynuowanie pracy Z1 2026-2030 1/ Liczba spotkan
Zespotu oraz grup Zespotu
diagnostyczno- Interdyscyplinarnego;
pomocowych 2/ Liczba powotanych

grup diagnostyczno-

pomocowych
2. | Zwigkszenie kompetencji | ZI 2026-2030 Liczba przeszkolonych
os6b realizujacych zadania 0sOb- cztonkow ZI
w zakresie
przeciwdziatania

przemocy domowe;j

Rozdzial IX
Przewidywane efekty Programu
Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b

Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Ciechocin lata 2026-2030 przyczyni si¢ do:
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Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w
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1. Poglebienia wiedzy spotecznos$ci lokalnej na temat zjawiska przemocy domowej, zmiany
postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy i zwiekszenia wrazliwosci spotecznej

wobec aktow przemocy.
2. Ochrony ofiar przemocy poprzez wsparcie socjalne, prawne i psychologiczne.

3. Zwigkszenia poczucia bezpieczenstwa cztonkoéw rodzin doznajacych przemocy oraz

zwigkszy dostepnos¢ do profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy domowe;j.
4. Podwyzszenia kompetencji stuzb zajmujacych si¢ problematyka przemocy domowe;.

5. Zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowe;j.

Rozdzial X
Finansowanie Programu
Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j i
Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Ciechocin lata 2026-2030

finansowane bedg z budzetu Gminy oraz ze srodkow zewngtrznych.

Rozdzial XI

Monitoring Programu
Monitoring dzialan bgdzie polegat na gromadzeniu danych i informacji na temat zrealizowanych
zadan w ramach niniejszego programu. Wskazniki osiggni¢cia poszczegdlnych celow
szczegblowych to dane liczbowe pozyskane w ramach realizacji poszczeg6lnych dziatan.
W oparciu o te dane dokonywana bedzie ewaluacja Programu, ktora ma dostarczy¢ informacji
czy zaplanowane cele sa wlasciwie realizowane oraz jaka jest ich skuteczno$¢ i efektywnos¢.
W zwiazku z powyzszym Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Ciechocinie, do 31 marca
kazdego roku bedzie sktadat Wojtowi Gminy Ciechocin sprawozdanie z realizacji Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w

Gminie Ciechocin na lata 2026-2030.
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Rozdzial XII

Zakonczenie
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Ciechocin na lata 2026 — 2030 pozwoli na dazenie do
zmniejszenia skali zjawiska przemocy na terenie Gminy Ciechocin. Jest on zgodny z
Rzadowym Programem Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030. Osiggniecie
zawartych w Programie celéw, umozliwi dobra wspotpraca jednostek i podmiotow

dzialajacych na rzecz oséb i rodzin dotknigtych przemoca.

Przemoc domowa jest niewatpliwie jedng z sytuacji kryzysowych, w jakiej nalezy podjac
skuteczne dziatania interwencyjne. Jest zjawiskiem zlozonym 1 wieloaspektowym,

wymagajacym kompleksowych i skoordynowanych rozwigzan w obszarze jej zapobiegania.
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Uzasadnienie

Zgodnie ztreScig art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej do zadan wilasnych gminy nalezy w szczeg6lnosci opracowanie i realizacja gminnych programoéow
przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony 0séb doznajacych przemocy domowe;j.

W zwigzku z tym, iz poprzedni program uchwalony byt na lata 2020 — 2025 koniecznym stato si¢
opracowanie i uchwalenie nowego programu na lata 2026 — 2030.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej jest programem  wieloletnim
i zaklada realizacje zadan identycznych zcelami okre§lonymi w Rzadowym Programie Przeciwdziatania
Przemocy Domowej, dlatego podjecie uchwaty jest uzasadnione.
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